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il Club Alpino Italiano -
Sezione di Volpiano
organizza per

Domenica 9 giugno

GITA ESCURSIONISTICA

Lago di Afframont
e 1l Forte

Localita di partenza: Balme, 1400 m.
Localita di arrivo (seconda parte
opzionale):

1. Lago di Afframont, 1986 m. — |

Dislivello 615 m. —Difficolta E

2. IlForte, 2370 m.—Dislivello totale S5

970 m. —Difficolta EE/F

Il percorso prevede due tappe: il bellis-
simo Lago di Afframont, dove potra
sostare chi non vuole procedere oltre,

ed Il Forte, salita piu articolata in un §

vallone selvaggio, con ultimo tratto
esposto, premiata da un bel panorama
su Bessanese, Ciamarella e Uja di
Mondrone.

Descrizione prima parte

Il sentiero parte nei pressi del Villaggio
Albaron di Balme, seguendo le tacche
rosso/bianche presenti lungo tutto il
percorso. Ci siinoltranel bosco, preva-
lentemente di faggi, ¢ con pendenze
decise, su ottimo fondo terroso e radici,
raggiunge una radura dove ci si affian-
ca ad un ruscello che scorre sulla sini-
stra ¢ che si supera con facilita. Ancora
pochi minuti e si arriva alla costruzione
dell'alpe Roc Piat mt 1635. Il bosco
diventa rado e si arriva al pianoro dove

sorge l'alpe Pian della Ciavanna mt
1787.

Vista della cresta de Il Forte

| Via del Lago di Afframont

Alcuni brevi tratti di bassa fitta vegeta-
zione e rododendri e una serie di tor-
nanti per superare la balza rocciosa che
regge 1l lago. Ancora pochi metri e si
arriva all'alpe Pian del Lago mt 1976 da
li a pochi minuti al bellissimo lago.

Descrizione seconda parte

Il sentiero prosegue con un tratto in
piano verso ovest, allontanandosi man
mano dalla riva nord del lago, fino a
che raggiunge lo spallone prativo dove
con un ripido zig-zag prende quota in
direzione della cresta, si superano
direttamente alcuni affioramenti roc-
ciosi. La traccia escursionistica (EE)
finisce all'anticima, sul primo dente
impegnativo che si incontra sulla cre-
sta. Se c1 sono le condizioni, chi vuole

~ proseguire fino alla vetta (F) deve rag-

giungere un colletto (disarrampicando
in una fessura o attraverso una cengia
erbosa ed esposta), quindi scendere per

. roccette fino a raggiungere una traccia
. di sentiero che permette di aggirare un

dente strapiombante e raggiungere un
secondo colletto. D1 qui, per facile
crestarocciosa fino alla vetta.

Ritorno per il percorso di salita.

Ritrovo: ore 7:20 di fronte al negozio ENEL di Piazza Madonna delle

Grazie, Volpiano.

Partenza: ore 7:30

Iscrizioni la sera di giovedi 6/6/2024 presso la sede CAlI, scrivendo a:

segreteria(@caivolpiano.it

oppure contattando Marino Furbatto via Whatsapp al 348 1580220.
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