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il Club Alpino Italiano -
O P I A N O Sezione di Volpiano

Domenica 25 giugno
GITA ESCURSIONISTICA

Monte Barbeston
da Veulla (Champdepraz) - Val d’ Aosta

partenza: Champdepraz (fraz. Veulla, 1210 m).
arrivo: ~ Monte Barbeston, 2482m.
Difficolta: E — Tempo di salita 3:30 ore circa.

Un i1tinerario molto
bello nel Parco
Regionale del Mont
Avic attrezzato 1n modo
da consentire
all'escursionista di
conoscere le peculiarita
del parco. Il Monte
Barbeston ¢ posto sulla
catena che scende dal
Monte Avic e l'arrivo in

vetta offre ottimi scorci B i RS SR
panoramici su tutte le Verso la cima del Barbeston
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cime dellaregione.

Panoramica aerea danord del Barbeston
in primo piano conipiu alti Avic e Ruvic a destra

Descrizione: Dal parcheggio di Veulla/La Ville ci siincammina per il sentiero lastricato a
dx della chiesa (indicazioni) e dopo qualche centinaio di metri si trova sulla dx
I'indicazione del sentiero 7b che conduce al Monte Barbeston. I1 sentiero sale ripido nel
bosco raggiungendo 1'alpeggio di Pra Oursie (1794 m, ottimo punto panoramico). Si
continua sulla dx sempre nel bosco, con pendenze moderate, raggiungendo l'alpeggio di
Pian Tsate (2005 m). Superato l'alpeggio il sentiero compie alcune ripide svolte, quindi
con una diagonale verso sx raggiunge il Col di Valmeriana (2281 m, panorama sulla Val
d'Aosta). Il sentiero prosegue prima sul crestone poi ripido sul versante sud-ovest
raggiungendo in breve la cima del Monte Barbeston.

Ritrovo: ore 7:20 di fronte al negozio ENEL di Piazza Madonna delle
Grazie, Volpiano.

Partenza: ore 7:30

Iscrizioni la sera di giovedi 22/6/2023 presso la sede CAI oppure scrivendo
a segreteria(@caivolpiano.it

oppure contattando Alessandro Furbatto via Whatsapp al 345 7000504
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