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Domenica 5 ottobre 2014
Lungo i Navigli di Ivrea

Difficolta: MC/MC
Percorso: 38 km - 75% sterrato, 25% asfalto
Dislivello: 150 m.
Tempo di percorrenza: 3 ore circa (tempo totale escluso soste).
Quota di partecipazione: SOCI 2 € - minori di 18 anni gratis
NON SOCI (iscrizione tassativa entro il venerdi precedente) 12 € - minorenni 7 €

Ritrovo e partenza: ore 9,00 Moncrivello area parco giochi

Itinerario: Moncrivello, Canale di Villareggia, Alice Castello, Naviglio di Ivrea, Boscherina, Madonna dei
Frati (sosta), la Rocca, Ponte della Pigha, Cascina Navicelle, lago di Moncrivello, Moncrivello.

Capigita: Sergio Marchetti (CAI Chivasso), cell. 338 3334565
Giovanni Marzona (CAI Volpiano), cell. 366 1997366

Informazioni ed iscrizioni presso i capigita oppure tramite mail: mtb@caichivasso.it
mtb@caivolpiano.it

Si prega di confermare I'adesione entro venerdi 3 ottobre

Al termine merenda “fai da te”! Siete tutti invitati a partecipare e contribuire!!!

E OBBLIGATORIO L'USO DEL CASCO

REGOLAMENTO

Lo scopo delle gite & quello di trascorrere una giornata in compagnia, nel massimo della sicurezza e nel pieno rispetto per I'ambiente: ogni decisione,
azione e reazione da parte dei Capigita, cosi come di ciascun partecipante, deve sempre rapportarsi a tale considerazione.

Le escursioni non sono gare e qualunque forma di agonismo, anche amichevole, € vietata.

Le decisioni dei Capigita devono essere scrupolosamente rispettate, sia prima che durante I'escursione. Sono assolutamente da escludere le iniziative
personali: chi si discosta dal gruppo di propria iniziativa o non segue le indicazioni dei responsabili se ne assume la piena responsabilita.

I Capigita, qualora le condizioni atmosferiche, del percorso e delle condizioni fisico/tecniche dei partecipanti non siano favorevoli potranno variare la
localita e il percorso in programma o annullare I'escursione.

Tutti i partecipanti, senza distinzione alcuna, sono obbligati a prestare soccorso e comunque a collaborare in caso di necessita.

Nel caso di percorrenza di strade aperte al traffico veicolare, tutti i partecipanti devono attenersi alle disposizioni del vigente Codice della Strada.

I Capigita si configurano come persone volontarie che agiscono gratuitamente e il cui accompagnamento costituisce prestazione di mera cortesia.
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