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Domenica 20 Ottobre 2013
MONTE SOGLIO in MTB

Capigita: Marco D’Angelo
Ritrovo: ORE 6.45, con mezzi propri dalla piazzetta sede dei CAl
Partenza: ORE 7.00
Cartografia: I.C.G 1.50.000 n.21
Tipo: asfalto 35% - sterrato 65%
Tempo: 3 ore circa
Arrivo: ore 14,00 circa a Volpiano
Difficolta: MEDIA- MC+/BC
Dislivello: 950m circa
Percorso: 20 km circa
Quota di partecipazione: SOCI 2€
NON SOCI 12€ (iscrizione tassativa entro giovedi 17 ottobre)
Itinerario: partenzain MTB da Pian Audi, pedalando si sale con pendenze importanti, si
incontrano baite e casolari sparsi come case Ciochet e Rui Fraschei, si arriva alla Baita
dell’Alpe la Soglia

Iscrizioni giovedi 17 ottobre presso la sede CAl Volpiano: Piazza Amedeo di Savoia, 1A
(piazzetta dell'oratorio)
OPPURE
Ai N° 0119951556 (MARCO) N°3661997366 (GIOVANNI)

E OBBLIGATORIO L'USO DEL CASCO
REGOLAMENTO:

»Lo scopo delle gite € quello di trascorrere una giornata in compagnia, nel massimo della sicurezza e nel pieno rispetto per I'ambiente:
ogni decisione, azione e reazione da parte dei Capigita, cosi come di ciascun partecipante, deve sempre rapportarsi a tale
considerazione.

»Le escursioni non sono gare e qualunque forma di agonismo, anche amichevole, e vietata.

»Le decisioni dei Capigita devono essere scrupolosamente rispettate, sia prima che durante I'escursione. Sono assolutamente da
escludere le iniziative personali: chi si discosta dal gruppo di propria iniziativa o non segue le indicazioni dei responsabili se ne assume
la piena responsabilita.

»| Capigita, qualora le condizioni atmosferiche, del percorso e delle condizioni fisico/tecniche dei partecipanti non siano favorevoli
potranno variare la localita e il percorso in programma o annullare I'escursione.

»>Tutti i partecipanti, senza distinzione alcuna, sono obbligati a prestare soccorso e comunque a collaborare in caso di necessita.

»Nel caso di percorrenza di strade aperte al traffico veicolare, tutti i partecipanti devono attenersi alle disposizioni del vigente Codice
della Strada.

»| Capigita si configurano come persone volontarie che agiscono gratuitamente e il cui accompagnamento costituisce prestazione di
mera cortesia.
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