
Scuola di Alpinismo e Sci-alpinismo

Corso di scialpinismo dal 2 febbraio al 1 aprile
(6 lezioni teoriche e 6 uscite pratiche)

teoria: 25/1, 8/2, 22/2, 7/3, 21/3, 28/3
uscite: 29/1, 12/2, 26/2, 11/3, /3, 31/3÷1/4

Valle Orco

Gite sociali

25

15/1 Montagna sicura - a cura del CNSAS
e della scuola Valle Orco

Autunno Corso di arrampicata

(tra parentesi difficoltà e coordinatore gita)

Programma Racchette da Neve
(in collaborazione con Chivasso) mete da stabilire,
date previste: 15/1, 5/2 (Enrico Commisso), 19/2
(Piero Carrera), 4/3, 18/3 (Dario Cenni)

15/4 ESC Gita al mare
Rapallo Santuario di Caravaggio
Camogli - (E - Alfredo Novelli)

13/5 ESC Lago di Monastero (1960m) e
colle di Perascritta (2154m) - da Chiaves
(1666) - (E - Romeo Beretta)

20/5 MTB Sacro monte di Belmonte
da Valperga
(MC - Enrico Commisso)

27/5 ESC Cima Rosta (m2173)
dal santuario di Prascondù (m1321) -
Ribordone - Valle Orco
(E - Piero Carrera)

÷23/7 TREK Intersezionale. CVL
Valtournanche - Macugnaga
(E/EE - iscrizioni entro 11 maggio)

÷31

23/6 ESC Alpe Pile (Rif. Pastore)
(Gita regionale CAI Piemonte)

22/7 ESC 4 colli del Gran S. Bernardo
(E/EE - Marino Furbatto)

20

27 /7 TREK Sezionale
(E - Franco Rolando)

1÷2/9 ESC Col Malatrà con traversata  punte
Quichette ( 3043m ) e Tapier ( 3014m)
valle del Gran San Bernardo
(E/EE - Beppe Gallo)

16/9 ESC Bivacco Ivrea (2770m) - da
Noasca (1100m) - Valle Orco
(EE - Dario Cenni)

23/9 MTB Saint Jacques - rif. Gran Tournalin
Val d’Ayas
(MC Franco Capuzzo - Marco D’Angelo)

7/10 ESC Vezzolano - Superga
sul tracciato della Superga - Crea
(E - Dino Genovese)

13/10 MTB alla scoperta della Vauda
volpianese - in collaborazione con CAI
Pianezza - (TC - Enrico Garoia)

Legenda gite:

Legenda difficoltà:

ALP Alpinismo MTB Mountain bike
AR Arrampicata SA Sci-alpinismo
ESC Escursionismo TREK Trekking

E Escursionistico TC cicloturistico
EE Escursionisti esperti MC cicloturismo medio

ALTRE ATTIVITÀ

12/5 Pulizia sentieri della Vauda in collabora-
zione con Nordic Walking, Runner Team
99 e Amici della Vauda

9/6 “Alla scoperta del territorio”
pedalata ecologica tra le borgate del

30/9 Bric & Valun 39ª edizione, tradizionale
sgambata attraverso i boschi della Vauda

24/2 Assemblea dei Soci

20/12 Auguri di Natale in sede

ESC Viva ’l dì ’n Vauda camminata attraverso
le 4 stagioni nei boschi della nostra Vauda
(Dino Genovese)
uscite: marzo, giugno, ottobre, dicembre

22/9

nostro
comune

10/6 Volpiano a porte aperte


