
Gite ed attività sociali
duemila15

Scuola di Alpinismo e Sci-alpinismo
Valle Orco

Corso di scialpinismo Sa1 - 2015
dal 28 gennaio al 12 aprile

(6 lezioni teoriche e 6 uscite pratiche)

Lezioni teoriche: 28/1, 11/2, 25/2, 11/3, 25/3

Lezioni pratiche: 1/2, 15/2, 1/3, 15/3, 29/3,
11÷12/4 (con pernottamento in rifugio o pensione)

informazioni presso le sedi CAI e su www.scuolavalleorco.it

18/1 Montagna sicura - a cura del CNSAS
e della scuola Valle Orco

Racchette da Neve
(in collaborazione con Chivasso)

9/1 Presentazione del corso

date previste delle uscite: 11/1, 18/1, 8/2, 22/2,
8/3, 22/3

ALTRE ATTIVITÀ

Viva ’l dì ’n Vauda
camminata attraverso le 4 stagioni nei
boschi della nostra Vauda (Dino Genovese)
uscite: 8 marzo, 7 giugno, 4 ottobre, 6
dicembre

6/6 “Alla scoperta del territorio”
pedalata ecologica tra le borgate del
nostro comune

7/6 Volpiano a porte aperte

12/9 Pulizia sentieri della Vauda

27/9 Bric & Valun 42ª edizione, tradizionale
sgambata attraverso i boschi della
Vauda

27/2 Assemblea dei Soci

17/12 Auguri di Natale in sede

www.caivolpiano.it

Quote tesseramento 2015:

Ordinari € 42.20 Giovani € 16.00
Famigliari € 22.00 Giovani ridotto € 9.00

Biblioteca e videoteca a disposizione dei Soci
Apertura sede: giovedì dalle 21.15 alle 23

Mountain bike
in collaborazione con Chivasso

12/4 Da Mazzè ad Ivrea
(TC - Bivanti / Morra)

19/4 Monti Pelati (Valchiusella)
(MC/MC+ - Savoca / Ecosse)

10/5 Gita didattica di Perfezionamento Tec-
nica di Mtb

24/5 Alpi Monsuffietto e Pacarina, Sentiero
del Gallo, dorsale Orco/Gallenca
(MC/MC - Garoia/ Marzona)

14/6 Intersezionale LPV - 14ª edizione

28/6 Lago Djuan (m 2510 - da Degioz - Val-
savarenche)
(OC/BC+ - Marchetti / Massucco)

12/7 Traversata Estoul - Champoluc per il
colle Palasina (m 2663)
(BC/OC - Mucciante / Masiero)

26/7 Col Fetita (m 2557)
(MC/BC+ - Pistono / Massucco)

13/9 P.ta Gran Serin (m 2629) da Pian del
Frais (m 1500) con discesa a Chiomon-
te (m 800) - Valle Susa (MC+/BC, trat-
ti OC su pista DH - Garoia / Marchetti)

27/9 Monferrato - Val Cerrina di sotto e di
sopra (MC/MC+ - Cenna / Salassa)

9÷11/10 8° Raduno Nazionale CAI di
Cicloescursionismo nel Parco Nazio-
nale della Majella (Abruzzo)

25/10 Sulle tracce dei certosini, Parco Orsie-
ra - Rocciavré (MC/BC Commisso /
Savoca)

8/11 Giro del lago di Viverone, con pranzo
sociale (MC/MC - Marchetti / Bivanti)

Scala difficoltà CAI

TC: (turistico)
MC: (per cicloescursionisti di media capacità tecnica)
BC: (per cicloescursionisti di buone capacità tecni-

che)
OC: (per cicloescursionisti di ottime capacità tecni-

che)
EC: (cicloescursionismo estremo! ma possibilmente

da evitare in gite sociali)

Gite sociali
(tra parentesi difficoltà e coordinatore gita)

14/6 ALP Lago Mercurin (m2500)
per il percorso «Labirinto verticale»
da Balme (m1450) - Val d’Ala (Valle
di Lanzo)
(EE - Dario Amateis)

21/6 ESC Lago Miserin (m2582)
da Dondena (m2020) - Champorcher
(Ao)
gita con merenda finale

5/7 ESC Monte Taf  (m2523)
da Gressoney St. Jean (m 1725)
(E - Piero Carrera)

19/7 ESC Lago Paschiet (m 2154), anel-
lo dei laghi Verdi
da Balme, fraz. Cornetti - Val d’Ala
di Lanzo (E - Marino Furbatto)

26/7 ESC Monte Pietrabianca (m 2490)
da Pian Coumarial - Fontainemore
(m 1750) - valle di Gressoney
(E - Piero Carrera)

31/7÷4/8 TREKKING
5 giorni / 4 notti in rifugio
(E/EE - Franco Rolando)

6÷7/9 ESC Gran Sella del Gries (m 3133)
dal lago di Morasco (m 1850) - Val
Formazza, con pernottamento al rif.
Claudio e Bruno (m 2750)
Possibile salita al Corno Rosso (m
3287) e al Blindenhorn (m 3375)
(E/EE - Beppe Gallo)

21/9 ESC Lago Liamau (m 2336)
da Fondo (m 1000) - Valchiusella
(E- Dario Cenni)

18/10 ESC Anello di Castelnuovo cammi-
no di Don Bosco
(T - Dino Genovese)

Fondata nel 2000, l'Intersezionale
Canavese e Valli di Lanzo
raggruppa 12 sezioni della regione
Piemonte del Club Alpino Italiano

Ala di Stura,
Caselle,
Chivasso,
Ciriè,
Cuorgnè,
Forno Canavese,
Ivrea,
Lanzo,
Leinì,
Rivarolo Canavese,
Venaria,
Volpiano

Legenda gite: Legenda difficoltà:

ALP Alpinismo T Turistico
ESC Escursionismo E Escursionistico
TREK Trekking EE Escursionisti esperti


